
Dattel-Dip

Zutaten: 

180 g Datteln
2 Knoblauchzehen
300 g Frischkäse (Mandelbasis)
200 g Crème fraîche (Sojabasis)
2 TL Curry
0,5 TL Meersalz
0,5 TL Pfeffer, bunt
0,25 TL Kreuzkümmel
1 Msp. Chili

So wird es gemacht:

Alle Zutaten in den Mixer geben und pürieren. 


